pékné zral

Je ¢as zaloZit posledni letosni kompost. Nebo vylepsit
stavajici a uloZit ho k zimnimu spanku, béhem ktereho
miZe spokojené zrat, aby na jafe poslouZil Zivinami.
TEXT JANA BUCHARQOVA | FOTO SHUTTERSTOCK

Pfiroda zakladé viudypiitomny Patii mezi né listi, sldma, piliny, papir.

Kompost z nich je pékné vzdusny - ale
pokud budou chybét materialy bohatsi

kompost pfedevsim na podzim,
kdy opada listi a nadzemni ¢asti

du. Pokud materidly pfedem podrtime &i
nasekame, bude rozklad rychiejsi.

LabuzZnické prisady

Jestlize mame dobry zaklad, miZeme
kompost jesté vylepsit rtiznymi ingredi-
encemi.

Kamenné moucky, které seiunds
za¢inaji pozvolna pouzivat, ackoli zatim
nejsou k dostani zcela bézné, mohou byt
velmi uzite¢nym dopliikem minerald
(podrobné jsme o nich psali v zatijovém
Receptafi). JiZ tradiéni a dostupny je
dolomiticky vapenec, zdroj vapniku
a hoi¢iku, ktery miizeme vyuzit rovnéz,
jen k vyloZené kyselomilnym rostlinam
pak vysledny substrat vhodny nebude.
Ov3em jinak je vapnik v kompostu velmi
prospésny, podpori bakterie v praci
avyrovnava pH. Zdroje jako mlety va-
penec ¢i drcené vajeéné skotdpky dodaji
kompostu vice slozek neZ palené vapno,
které navic miiZe plisobit zbytecné agre-
sivné. Jednotlivé vrstvy kompostu staci
mouckami lehce poprasit a zamichat.

Dal$im pfirodnim zdrojem mineralt
je dfevény popel, ktery je uvolnuje jesté
rychleji nez kamenné moucky. Pokud
topime dfevern, mame ho dostatek.
Kviili obsahu vapniku pro néj plati totéz,
co pro vapenec, jinak je ovSem primési
velmi prospé$nou. Méli bychom ho viak
na kompost diikladné rozprasit a promi-
chat tak, aby v ném nezlstaly hroudy
nebo vétsi shluky popela. Ty pak v kon-
taktu s vodou tvofi draselny louh, ktery
pro mikrobidlni Zivot a rozklad kompostu
piiznivy neni. (Jeho sluzby ovSem mizZe-
me vyuZit pfi ¢idténi zacouzeného skla
krbovych kamen - sta¢i na namoceny
papir nabrat trochu popela a staré saze
mizi se skla jako mavnutim kouzelného
proutku. ObyCejny popel spolehlivé na-
hradi specidlni pfipravky na ¢isténi.)

Stejné jako mnohé z nas rano povzbu-
di kéva nebo Caj, proces zrani nakopne
startér. Pracovité mikroorganismy si
sice kompost najdou samy a jsou pfitom-

KOMPOSTER - OHRADKA, NEBO HROMADA?
Uspésné lze kompostovat vsemi zpusoby. Pro malé za-
hrady jsou idealni kompostéry, ale mély by byt alespofi
dva - zatimco v jednom hmota zraje, druhy miZeme
dopliovat. Pokud mame odpadu vice, nakrmime s nim
i vétsi ohradky. Jejich vyhodou oproti volné hromadé
je, Ze drzi material pospolu. Pfili§ mala nebo nizka
kupka totiz nevytvori v prvni fazi rozkladu Zadouci
teplo. To proces zrani urychli a zlikviduje i houbové
choroby & semena plevelt. Kompost nikdy neoddélu-
jeme od zemé pevnou podlazkou. Stény mohou byt jak

jednotité, tak vzdusné, s mezerami mezi latémi. U dobfe

namichaného kompostu neni postranni vétrani nutné.
MuZe sice k provzduSnéni pfispét, ovsem na druhou
stranu v mezerach rad rasi plevel. Mensi Casti kompos-
tu tudy mohou také vypadavat, proto vzduSnou ohrad-
ku doplnime pletivem. :
Oviem i navolné hromadé lze kompostovat, pokud
bude kolem 2m $iroka a 1,5m vysoka ohradka o libo-
volné délce. Nizsi a uzsi by v sobé nevytvorila potfebné
teplo, ovsem vétsi by jiz nebyla dostatecné vzdusna.
ngplati se ji po zalozeni prikryt kabatkem na zimu, na-
priklad z vrstvy slamy &i listi. Navrchu ji jesté miizeme
zajistit rohozi nebo starym kobercem. Pro vytvofeni
tepla je uZite€né i prekryti cernou folif, zvlaste za slun-
ného dne. Je vSak treba ji pravidelné odstranovat,
a kompost tak vyvétrat. Stefné miizeme syrchu prikryt
i kompostovaci ohradku.

Drevény popel
prospéje i kompostéru

| podzimni zahrada
kompost snadne nakrmi

né ina materidlech, které do kompostu vkladame, ale vzdycky
se miiZze hodit nasada, kterd se rychle namnozi, proces urychli
a zkvalitni. Lze vyzkousSet bézné dostupné startéry, nasady mik-
roorganismi namichané pro tento ic¢el, nebo pfimichat par lopat
kompostu, ktery je jiz z¢asti rozloZeny. PoslouZi obvykle stejné
dobfe a je zdarma — ovSem ne vzdy ho mame k dispozici.
Pokud je kompost spravné namichany a voda ma z ohradky
kudy odtékat, nemusime se bat pfemokfeni. A pokud neprsi
avlozili jsme suché listi, prospéje kompostu zélivka. Bud vodou,
a silné nafedénym drlibezim trusem. PoslouZi zaroven jako zdroje
zivin, doplni dusik i dal$i cenné slozky, a navic bude do jisté miry
plisobit i fako startér zrani. -

mnohych rostlin usychaji. Na zahradé
ji napodobujeme, odpad oviem sledny substrat chudy. Velkou porci
soustfedime na jedno misto a z néj poté dusiku obsahuje Cerstva trava, trus

na zéhony. Kompost je zdkladem budouci  a mo¢, zbytky hrachu a fazoli. Na dusik
tirody, a pokud ho dobfe namichame bohaté materidly by v kompostu nemély
a uloZime, doCkame se vyzivné, kypré chybét, oviem pokud by pievazovaly,
prsti tfeba jiz na jafe. Na zahradé proméni se obsah ve slizkou zapécha-
iv domacnosti mizeme nalézt i uZitené  jici hmotu. Rozklad probihé anaerobné
ptisady, které kompost jesté vylepsi anevabné. Pfesto nakonec dobéhne

na dusik, rozklad bude pomaly a vy-
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a zrani urychli. avysledek pouZivat lze, oviem na dusik
o paradoxné bohaty byt nemusi - spousta
Dobry zaklad ho totiz unikla ve formé ¢pavku. Materi-

Zakladem dobfe zrajiciho, kvalitniho
kompostu je vyvazeny pomér uhliku
a dusiku — materidly, které jsou bo-
hat3ina uhlik, by mély pfevaZovat.

aly bohaté na dusik a uhlik je tfeba dobfe J
promichat. VyvaZeny, pro kompostovani A
idedIni pomér najdeme u sena, slamna- Za sucha zalévam
tého hnoje, vétsiny kuchytiského odpa- 4 A

~Vzdusna ohradkas*
nabizi vice prostoru
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